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VGKF - Verbandsausschuss
am 11.11.2023 in Geringswalde VORSTAND

Vizeprasident Gewichtheben
Danny Grinder

1 Allgemein

Vizeprasident Kraftdreikampf

geringe Teilnahme Verbandsausschuss Hanstlrieh Sickert
Einmal im Jahr findet ein Verbandsausschuss des VGKF Sachsen statt und es schaffen Bad Lausick,
nur sehr wenige KDK-Vereine einen Vertreter zu schicken. Man muss leider Uber die letz- 01.10.2023

ten Jahre gesehen nicht von einer Ricklaufigkeit sprechen, sondern es sind stabil kaum
KDK-Vereine anwesend (abgesehen davon, dass von den abwesenden Vereinen einige
unentschuldigt fehlen)! Warum ist das so? Jeder KDK-Verein verfligt iber eine gréRRere
Anzahl an Mitgliedern und da sollte es doch mdglich sein, dass wenigsten eine Person an
diesem einen Tag teilnimmt!

Thomas Faselt hat euch ja schon geschrieben, dass die Beschlussfahigkeit immer auf der
Kippe steht, dass muss nicht sein! AulRerdem waren die an den Verbandstag angeschlos-
senen KDK-Beratungen aus meiner Sicht immer sehr konstruktiv. In den letzten Jahren
machte eine Beratung mit den paar anwesenden Vereinen keinen Sinn.

Ich wiirde nun gerne von euch erfahren, warum es fur die Vereine so schwer ist, jeman-
den flr die Teilnahme zu beauftragen. Liegt es am Wochentag, an der Uhrzeit, ... ?

Ansprechpartner

Herr Hans-Ulrich Sickert

Informationen Uber Email-Verteiler
Wo liegt das Problem, dass die Informationen tUber den Verteiler nicht an die Vereinsmit-
glieder weitergegeben werden.

2 Beschlussvorlagen

- Startgeld SM KDK von 12€ auf 22€ erhdhen
(Nachmeldegebiihr: 42€); ab 2024

- Startgeld SM BD und SM KH von 12€ auf 17€ erh6hen
(Nachmeldegebihr: 32€); ab 2024

- jeder Verein der Athleten zur SM KDK meldet, muss dem Veranstalter mindestens ei-
nen Helfer melden (ein Ansprechpartner hierfir wird in der Ausschreibung bekannt ge-
geben); ab 2024

o Scheibenstecker oder
o Helfer am Sprechertisch
o usw.

- bei den SM BD oder SM KH entscheidet der jeweilige Veranstalter, ob Helfer bendtigt
werden; dies wird dann in der Ausschreibung bzw. per Email-Verteiler bekannt gege-
ben; ab sofort

- Antrag von Jan Thurn — USV TU Dresden
o Die Sachsenliga Bankdriicken soll ab 2024, wie schon die Sachsenliga KDK,
im RAW-Modus durchgefiihrt werden.

3 Sonstiges
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Protokoll
Geringswalde, 11.11.2023

Beschlusse glltig ab 2024

1.

2.

Gefordert durch

STAATSMINISTERIUM Freistaat

DES INNERN SACHSEN

16.03.2024 Sachsenmeisterschaft Kreuzheben — Bautzen

Tausch der Termine fir die Sachsenmeisterschaften KDK und BD.
- 13.04.2024 Sachsenmeisterschaft Bankdriicken - Bad Lausick
(wird noch geprift)

- 19. - 20.10.2024 Sachsenmeisterschaft Kraftdreikampf — Dresden

Startgeld fur Sachsenmeisterschaft KDK wird erhdht
- 25€/Starterln (Nachmeldegebihr 45€/Starterin)
- davon werden 5€/Starterln an den Landesverband VGKF abgefihrt

Startgeld fur Sachsenmeisterschaften BD und KH wird erhdht
- 20€/Starterln (Nachmeldegebuhr 35€/Starterin)
- davon werden 5€/Starterin an den Landesverband VGKF abgeflhrt

Betrifft Sachsenmeisterschaft Kraftdreikampf

- Ab 2 Startern muss jeder Verein mind. eine helfende Person beim Ausrichter
der SM KDK melden. Ansprechpartner daftir werden in der Ausschreibung verof-
fentlicht. Diese klaren auch mit den Vereinen die Art des Einsatzes und die Ein-
satzzeit fur die Helfer (z.B.: Scheibensteckerinnen, Helferinnen am Sprecher-
tisch, usw.). Sollten Vereine keine Personen anmelden, kann dies zu Sanktionen
fuhren.

Betrifft Sachsenmeisterschaften Bankdricken und Kreuzheben

- Sollten die Ausrichter Helfer und Helferinnen benétigen, wird dies Gber die Aus-
schreibung veréffentlicht. Der Ablauf erfolgt dann anlog der Beschreibung unter
Punkt 5.

Sachsenliga Bankdriicken

- Die Sachsenliga Bankdriicken wird nun im Modus 3 von 4 (gewertete Personen
/ Personenanzahl in der Mannschaft), wie schon in der Sachsenliga KDK durch-

gefihrt.

- Damit RAW und EQ startende Athleten miteinander verglichen werden kénnen,
wird die Sachsenliga Bankdriicken nach IPF-Punkten gewertet.

- Da die IPF-Punkte-Wertung keinen Vergleich von M&nnern und Frauen zulasst,
sind gemischte Mannschaften nicht mehr maglich.

Anfang des Jahres 2024 wird es eine online-Schulung fur das BVDK-Wettkampf-

programm geben. Die Organisation und Schulung Ubernimmt Tina Engel. Der
Termin wird rechtzeitig bekanntgegeben.
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