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Verpond fir Gewichiheben.
Kraftdreikampl und Fitness Sochsen a.V.
Frafbarger StraBe 31
01047 Dresden

Beschlisse und Festlegungen der
VGKF- Hauptausschusssitzung 2015

Folgende Beschliisse bzw. Festlegungen sind ab sofort (07.02.2015) giltig:

- Jeder Verein, der Starterlnnen fir eine sachs. Einzelmeisterschaft anmeldet,
muss dem Veranstalter bis zum Meldeschluss mindestens einen Kampfrichter
namentlich melden. Diese Regelung gilt auch bei der Meldung nur eines/einer
Starters/Starterin (z. B: http://www.vgkf-sachsen.de/vorlage-meldeliste-vgkf).

- Der Veranstalter von Einzelmeisterschaften wird bei der Einteilung der
Kampfrichter immer die Kampfrichter von Vereinen mit mehreren
Startern/Starterinnen vorrangig einsetzen.

- Vereine die keinen Kampfrichter stellen kdnnen, melden dies vor Ablauf der
Meldefrist dem Veranstalter und dem Kampfrichterobmann und mussen,
falls den Veranstalter nicht gentigend Kampfrichter zur Verfiigung stehen, fir
Ersatz sorgen. Unterstiitzung dabei erhalten sie durch den
Kampfrichterobmann bzgl. Kontaktdaten usw. .

- Fur folgende Termine von Deutschen Meisterschaften werden Kampfrichter
bendtigt:

0 27.02.-01.03. DM KDK Aktive/Senioren in Essen (gemeldete
Athleten/Athletinnen aus Langenbach, Dresden, Bautzen, Eilenburg
und Bad Lausick)

11.-13.09. DM RAW KDK/BD in Lauchhammer

24.-25.10. DM KDK Jug./Jun. in Lauchhammer

06.-07.11. DM BD Senioren in Bad Salzuflen

20.-21.11. DM BD Aktive/Jug./Jun. in Grof3raschen

0 28.11. DM KH alle AK in Oberélsbach
- Sollte eine Deutsche Meisterschaft nicht im Vorfeld durch einen Kampfrichter

abgesichert sein, werden alle Vereine, die Athleten/Athletinnen gemeldet
haben, vom sachs. Kampfrichterobmann zwecks Kampfrichtereinsatzes
kontaktiert.

- Bis zum 20.02.2015 sind die Teilnehmer an Aus- und Weiterbildungen
.Kampfrichter" an den sachs. Kampfrichterobmann zu melden.

0 25.04. Weiterbildung in Langenbach zur SM KDK

o0 30.-31.05. Aus- und Weiterbildung im Sportpark Rabenberg
- Ab sofort werden RAW-Rekorde in separaten Rekordlisten gefiihrt und auf der

VGKF-Homepage veroffentlicht. Diese Rekorde kdnnen, wie die Rekorde mit
Equipment, nur auf s&chs., deutschen und internat. Einzelmeisterschaften und
in den Finals von sachs. und deutschen Ligawettkampfen aufgestellt werden.

- Um eine RAW-Rekord aufstellen zu kbnnen, muss der gesamte Wettkampf
komplett ohne unterstiitzende Ausristung absolviert werden (laut Regelwerk
IPF CLASSIC 2012). Ein Wechsel zur unterstiutzenden Ausrustung wéhrend
des Wettkampfes, auch in den einzelnen Disziplinen wahrend des
Kraftdreikampfes, ist nicht zul&ssig.

- Ein Start ohne unterstitzende Ausrustung (RAW) ist bei sachs. Wettkampfen
beim Wiegen anzugeben und muss dann im Wettkampfprotokoll vermerkt.
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- Der Veranstalter der sachs. Einzelmeisterschaft im Bankdrticken sollte, in
Absprachen mit dem Ligenleiter Bankdriicken, im Zeitplan einen Platz fur die
Siegerehrung ,Sachsenliga Bankdricken* einplanen.

- Jede teilnehmende Mannschaft an einem Ligawettkampf erh&lt eine Urkunde.

- Zur Unterstitzung der Vereine bei der Mitgliedergewinnung soll ein Flyer
entwickelt werden. Termin: 2015

- Sollte ein Verein Interessenten fir die Ausbildung beim BVDK zur Trainer C-
Lizenz KDK haben, ist die Anzahl der Interessenten bis zum 13.02.2015 per
Email an den Vizeprasidenten VGKF Sachsen zu melden.
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Hans-Ulrich Sickert
Vizeprasident VGKF Sachsen e.V. - KDK



